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Capitulo 4 Tato, educagao, afetividade e acesso a imagem

Durante meus estudos em psicofisica, na pos-graduagao e depois, ndo sé me
dediquei ao estudo do sistema tatil como via de acesso aos constructos hapticos no
reconhecimento de objetos e de configuragbes bidimensionais, mas também estudei
e refleti a respeito do papel social daquele sentido.

Assim € que por volta de 2003, voltei a tratar do tato, agora como uma via de acesso
a estética, tema que desde a Carta sobre os Cegos para Uso dos que Veem, de
Diderot, 1749, tem gerado duvida em muitos pesquisadores que, de algum modo,
investigam como pessoas cegas percebem o mundo e a estética das coisas.

Seria o tato capaz de extrair atributos de beleza de algo ou de alguém? Seria o tato
capaz de eliciar respostas fisiologicas e de apreciagéo oriundas da estética corporal
humana? Em resposta a esses questionamentos, dos estudos que revisei, das
pesquisas que fiz, do conhecimento de mundo e de literatura que colhi ao longo de
sessenta e dois anos de vida, digo que sim. Outros pesquisadores, professores e
pessoas cegas dizem que ndo. E assim que gira a roda da ciéncia até que que os
fatos se sobreponham aos pressupostos do senso comum, inclusive os que se
apresentam com ilacdes cientificas.

Com o intuito de estudar a capacidade de o tato extrair sentido estético de figuras em
relevo, produzi 12 laminas que representariam a figura humana feminina em um
contexto que eu sabia que era tabu dentre professores € mesmo psicélogos.

Envolvi essas laminas com uma pequena histoéria picante, pois, embora ignorado por
muitos, jovens com deficiéncia também tém libido, também tém curiosidade sobre a
figura humana do outro sexo ou de seu proprio. Nessa época, ainda existiam com
prestigio revistas como Playboy e outras do género, obviamente inacessiveis as
pessoas cegas. O objetivo, entdo, era mostrar que haveria publico para essa
literatura, fosse ela haptica e acessivel.

Com um esboco de “Cindy convida para amar”, fui a algumas instituicbes que
produziam livros em Braille. Nao preciso dizer que a recusa foi imediata. Lembro-me
de que uma colega que trabalhava em uma dessas institui¢cdes, disse que o publico
com deficiéncia visual ndo estava preparado para isso, que as pessoas cegas nao
eram como eu...

Quanto a ndo serem como eu, ndo poderia eu concordar menos: jamais encontrei um
sosia e sou filho Uunico, em uma familia composta de pai e mae, duas irmas, além de
mim.
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Figura — Francisco e irmas

Fonte: Arquivo de familia — Versdo melhorada com IA (imagem original)

Nao tenho, portanto, irmao gémeo. Quanto ao publico com deficiéncia visual ndo
estar preparado para isso, estou certo de que ela estava errada.

Interessantemente, por essa época — na verdade, um ou dois anos depois —
chegou-me uma matéria sobre uma canadense que fizera 13 laminas de figura
masculina, mais ou menos no teor de meu trabalho. A diferenga é que ganhou uns 5
mil délares por isso e matéria jornalistica internacional. A diferenca é que conseguiu
0Ss recursos para produzir suas laminas tateis. Eu ndo. Até mesmo os ensaios
graficos que uma estudante e eu fizemos, infelizmente se perderam.

Para ilustrar em que consistiu esse trabalho, disponibilizo-o na integra (anexo),
somente com texto, sem imagens. Alerto o leitor e a leitora de que as falas contidas
nas laminas s&o de conteldo picante, mas néo realmente pornograficas. E de sua
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discricao prosseguir ou ndo com a leitura do anexo; se o fizer, recomendo primeiro a
leitura da parte tedrico-descritiva do documento.

Em Cindy convida para amar, explicitei que a proposta n&o se limitava ao tema da
literatura erdtica. O texto constituia também um instrumento de ensino de habilidades
tateis para o reconhecimento haptico de figuras em relevo. Procurei demonstrar que
a literatura ilustrada, inclusive em géneros habitualmente negados as pessoas
cegas, pode ser produzida de maneira acessivel. Ao afirmar que a pessoa cega pode
ver pelo tato, ndo atribuo ao sentido uma capacidade automatica ou sobrenatural:
sustento que o tato, quando educado para reconhecer desenhos em relevo, pode
abstrair informacdes variadas, inclusive atributos estéticos. Quanto mais
oportunidades de leitura tatil forem oferecidas, mais repertorio havera para
compreender figuras e estimular a imaginacao.

Desse trabalho retirei um ensinamento técnico que continua orientando minha
pesquisa e que ensino aos meus alunos de tradugao visual: a passagem de uma
imagem visual para uma imagem tangivel ou dudio-descrita, ndo se resolve
exclusivamente elevando as linhas de um desenho concebido para os olhos ou
oralizando alguns atributos imagéticos.

No caso das figuras tangiveis, as ilustragdes precisam obedecer a orientacdes
hapticas e considerar aquilo que o tato consegue explorar, discriminar e organizar
sequencialmente. No caso das imagens traduzidas em palavras, essa tradugcao deve
transmitir o que os ouvidos recebem de maneira sequencial, l6gica, nas condi¢des
que a mente humana pode construir sentido do que se esta audio-descrevendo. Por
isso, nem toda tradugao da imagem visual para a imagem tatil pode ser literal. Da
mesma forma, nem tudo o que for falado de uma imagem sera reconstruido na
integralidade. Uma pessoa cega que jamais viu 0 amarelo, ao ouvir que “Joana esta
com um biquini amarelo”, seguido da descrigdo do biquini, podera construir a
imagem deste, mas nao da cor amarela. Cor € modalidade especifica da visao, e
requer ter tido experiéncia para que se possa construi-la.

Na imagem tangivel, é necessario selecionar contornos, relagdes espaciais, pistas e
dimensdes que tornem a configuragao inteligivel aos dedos, sem confundir fidelidade
com coOpia mecanica.

Na figura audio-descrita, € necessario fazer uma decupagem da imagem,
destacando elementos essenciais, apresentando relagcdes espaciais e semanticas,
enfim transmitindo o que a imagem exige, de maneira coesa, coerente, concreta,
especifica, para que alcance a vividez na mente do receptor da audio-descricao.
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No material, também formulei orientagdes concretas para a confec¢cao das laminas:
cada pagina deveria trazer uma ilustragao coerente com a pista haptica e o conteudo
narrativo; os desenhos deveriam ter dimensdes que permitissem a exploragao
manual, relevo perceptivel e suporte resistente a manipulacio. Orientei que, para
individuos com visdo residual, as laminas deviam ter contraste entre contorno e o
fundo deveria ser aproveitado. A representacdo em relevo poderia ser acompanhada
por uma descri¢cao integrada ao texto, ou por audio-descrigdo. Palavra e tato, nesse
caso, nao competem entre si: colaboram para que o leitor reconhecga, compreenda e
aprecie a figura.

A licao ética é igualmente importante. O direito de acesso a literatura passa pela
acessibilidade sem tutela, restricdo ou censura imposta por quem edita, transcreve
ou adapta livros. Quando alguém decide que determinado publico ndo esta
preparado para uma obra, substitui a escolha do leitor pela propria moral e
transforma mediagdo em barreira. Minha proposta foi reconhecer pessoas cegas e
com baixa visdo como leitores completos, capazes de escolher géneros, formar
juizos, desenvolver preferéncias e usufruir da cultura em toda a sua diversidade.

7.1 Algumas palavras sobre o sistema tatil e o papel social do toque

Com o entendimento de que produzir um memorial ndo é apenas listar producgdes,
mas apontar o que nessas producgdes se considerou contributivo para a comunidade,
para a academia e para a literatura cientifica, trago nas paginas seguintes um pouco
do que me foi e nao foi possivel ensinar sobre o tato, o papel social do toque e sua
implicagao no ensino e na relacdo com a pessoa com deficiéncia visual.

Pessoas cegas ndo enxergam. Essa afirmagao obvia escapa, contudo, a muitos pais,
professores e psicologos — e também a algumas pessoas cegas. Quando a uma
pessoa cega é apresentada a outra pessoa, ela pode cumprimentar com um beijo,
apertando-lhe as maos ou de alguma outra forma no costume local ou de grupo
social. E isso permitira algum conhecimento pelo toque. Ela também ouve a voz da
outra pessoa, o0 que trara mais algumas informagdes da pessoa, por exemplo, altura
ou mesmo a idade aproximada da pessoa (se crianga ou adulto) além de outros
atributos. Se, eventualmente, Ihe for feita a descrigao de algum atributo fisico dessa
pessoa, geralmente sera sobre a cor da pele, o comprimento do cabelo, alguma
vestimenta ou acessoério. Raramente a descrigao incluira a cor dos olhos, o formato
do rosto ou da boca, o sorriso, ou como ela levanta a sobrancelha toda vez que lhe é
perguntado algo pessoal. Essa descri¢ao nio basta.
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Assim, cabe as pessoas cegas buscar conhecer o outro fisicamente, caso se
interessem. O modo mais util para isso sera o tato. Mas o tato requer o toque na
coisa que se pretende conhecer. Quando o que se pretende conhecer € uma pessoa,
porém, surge uma série de complicadores. Talvez o maior deles € o tabu de tocar e
ser tocado., Com efeito, as pessoas cegas tém sido historicamente desestimuladas a
usarem o tato, principalmente se for para verem outras pessoas com as maos, com
os dedos. Esse desestimulo comega ja com as criangas, fazendo com que o
interesse natural de tocar seja reprimido e ndo se desenvolva como poderia

”

(“livremente”, “naturalmente”) no adulto.
Uma histéria que toca

Quando estudava no Instituto Padre Chico (no modelo de educagao especial), ouvia
dos professores e tomadores de conta (cuidadores, diriamos hoje) que era um
absurdo fulano e beltrano ficarem “passando as méaos” (deveriam dizer “vendo com
as maos”, tocando) nas pessoas que vinham nos visitar nos finais de semana e
feriados.

No colégio Padre Chico, com mais de uma centena de alunos cegos em regime de
internato, n&o eram poucos o0s que so recebiam visitas de suas familias uma ou duas
vezes por ano. Assim, muitas criangas ficavam meses a fio no colégio, inclusive nos
fins de semana e feriados longos. Eu préprio passei inumeros desses finais de
semana e feriados no Colégio, pois morando longe e sem os recursos financeiros
para a viagem, meus pais, principalmente minha mae, pouco podiam ir me visitar.
Algumas criangas — 0 mais comum — era nao receberem visitas. E, nas férias de
dezembro, quando o colégio fechava totalmente, era necessario que alguém levasse
aquelas criancas até suas casas. Isso se dava por falta de recurso econdmico das
familias ou até porque elas realmente nao tinham intimidade afetiva com seus filhos,
segundo relatos que ouvi muitas vezes das freiras vicentinas que conduziam o
colégio.

Quando eu ouvia os cuidadores do Instituto Padre Chico dizerem: “Que absurdo
essas criangas ficarem apalpando os visitantes!”, eu nao tinha conhecimento sobre o
sistema tatil, sobre o papel social do toque nem sobre a importancia do tato no
desenvolvimento psicossocial da crianga. Eu até achava engragado ver a reagao de
constrangimento das freiras e dos tomadores de conta de nds, criangas cegas,
quando chegava um visitante ou, 0 que era mais comum, um grupo de visitantes, e
eles ou elas eram rodeados de pequeninas criangas cegas apalpando, apalpando
onde alcangavam suas maozinhas. Eu era timido para essas coisas e, em geral,
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ficava apartado daquelas criangas, as quais, ademais, eram dois ou trés anos mais
novas do que eu.

Como o leitor deve se lembrar, entrei tarde na escola e, neste primeiro ano, eu era
mais velho que a maioria das criangas denominadas “menores” — um ou dois anos,
as vezes trés. Também descobri que, ao ficar em minha carteira (banca de escola,
como alguns chamam), logo alguém vinha conversar comigo, o0 que gerava uma
atencao extra e “dedicada”, resultando em alguns agrados extras, como uma bala,
um chiclete e até um chocolatinho.

Naquela época, eu nédo sabia nada a respeito do sistema tatil; ndo era ensinado
sobre como eu poderia usa-lo ou me beneficiar melhor dele, mas entendia que as
pessoas nao deveriam achar “ruim que nds as tocassemos”. Era assim que eu
compreendia aquelas reprimendas. As maos eram nossos olhos; o toque era nosso
jeito de ver. Se ndo nos era permitido tocas, ndo enxergavamos; se nao
enxergassemos, nao poderiamos conhecer, ndo poderiamos transmitir nossos
receios, medos, soliddo, nossa alegria, nossa felicidade, nosso carinho, nosso amor.

No caso daquelas criangas, o toque também significava receber carinho,
acolhimento; significava poder conhecer aquelas vozes que surgiam do nada,
desconhecidas naquela sala. No caso daquelas criangas, tocar era dizer: “Eu estou
aqui. Olha, as outras vozes — as das irmas, do pessoal que cuida da gente —, essas
nos conhecemos. Mas vocés... suas vozes nao conhecemos; queremos saber quem
possui essas vozes, quem as estdo produzindo, a que “corpo” pertencem”.

A respeito do sentido do tato e do papel social do toque, ndo aprenderia com a
escola especial para cegos, mas aprendia eu com a vida de crianga cega,
questionadora, irrequieta, incomodada com o que entendia que n&o devesse ser
como era.

Ao tratar de como o tato tem sido reprimido nas criangas cegas, José Espinola Veiga
(1946), acrescenta o sentimento de “desconforto” que o toque pode dar a face
humana apalpada:
A ninguém agrada ter o rosto apalpado pelas maos quase sempre sujas das
criangas. Além disso, o rosto € aquela parte considerada nobre e intangivel,
tdo sagrada que a tradicdo situou nela a vergonha. Como consentir que o
apalpem os meninos cegos? Permite-se-lhes pegar nas méaos, nos bragos,
nas costas dos outros; no rosto, nunca. Por isso, ficamos, por toda a vida,

completamente desinteressados por essa parte tdo expressiva do ser
humano (Veiga, 1946, p.48).

A realidade imposta as pessoas cegas resulta, portanto, no desencorajamento em
enxergar com as maos, o que podera impactar negativamente na vida das pessoas
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cegas. Muitas vezes as criangas deixam de conhecer o mundo ao seu redor, deixam
de ter a curiosidade de conhecer com os dedos (dez olhos) que tém, pela negativa
de usarem o tato para verem aquilo que seria mais natural de se conhecer: as
pessoas de seu redor.

Esse prejuizo n&o se restringe as criangcas em idade escolar, nem aquelas que nao
contam com uma familia afetuosa. Isso o sei como pesquisador, isso tenho sabido
como pessoa cega. Ao ensinar na graduacao, sempre que oportuno, aproveitei para
compartilhar com os estudantes minha experiéncia de vida, pois esta é também uma
forma de contribuir com eles, de ensina-los e de lhes permitir conhecer pela
experiéncia de terceiros.

Em minhas aulas, sempre procurei, de maneira natural e leve, trazer exemplos de
minha propria experiéncia, deixando claro que se tratava de minha vivéncia, ndo da
experiéncia de todas as pessoas cegas. Aqui também o fago: apresento minhas
histérias para que sejam pensadas, aproveitadas, lidas e confrontadas a luz da
teoria, da literatura e da vivéncia de cada leitor. Pela importancia do tema, antes
mesmo de trazer meu relato sobre o significado social do tato, do toque e do tocar,
trarei a seguir, na forma de literatura indispensavel para quem deseja ensinar, um
pouco da experiéncia e dos ensinamentos de outro professor, cujo menor mérito € o
de ter sido cego.

7.2 Uma licao sobre ver dada por professor que nao enxerga aos
professores de alunos cegos

Um dos maiores professores e mestres que este pais ja produziu, o professor José
Espinola Veiga, aqui ja citado, permanece desconhecido pela maioria dos
professores que ensinam Histéria da Educagao e dos professores de Educagéao
Inclusiva.

Em sua obra A vida de quem néo vé (1946), o professor José Veiga apresenta um
relato autobiografico e reflexivo sobre sua trajetéria. Aborda, entre outros temas, a
experiéncia cotidiana da cegueira e os desafios de insergao social que passam as
pessoas com deficiéncia visual. A obra explora a transicao da infancia para a vida
adulta, destacando as convengdes sociais dos gestos e o controle consciente da
linguagem corporal e do sorriso. Ele antecipa em décadas discussdes sobre a
dimenséo social e educacional da deficiéncia visual, criticando a falta de ensino
sistematico da comunicacao nao verbal e propondo caminhos para a autonomia.

Em O que é ser cego (1983), aprofunda a analise tedrica e pratica sobre a percepgao
tatil, auditiva e cinestésica das pessoas com deficiéncia visual. No capitulo
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"Supléncia sensorial da privagao da vista”, Veiga detalha a natureza analitica do tato,
a necessidade de experiéncias com objetos reais tridimensionais e a importancia do
toque consentido no rosto humano para o reconhecimento e reproducéo das
expressoes faciais.
O tato compde a imagem analiticamente, pedacinho por pedacinho, pecga
por pega, so se satisfazendo com as trés dimensdes do objeto inspecionado.

Ele ndo tem, como a vista, a possibilidade de reter a sensagao por uma
pequenissima fragcdo de tempo depois de cessado o estimulo. Quem olha de
frente as pas de um ventilador em movimento, vé o que aparenta ser um
disco inteirico. Com o tato, ndo: quem dele se vale, se aflorar um ventilador
em movimento, nunca sentira um disco inteiro, mas sim a sucessao das
hélices trepidando sob os dedos (Veiga, 1983, p.29-30).

Nessas poucas palavras, o Professor nos ensina muito a respeito do sistema tatil e
de seu funcionamento. O tato, por sua natureza, usa o toque para alcancgar e ver a
coisa que se quer conhecer. Ao tocar, existem varias maneiras de usar o tato para
melhor ver, observar e extrair informagdes do que esta sendo tocado: pode-se
esfregar os dedos, passar as unhas, levantar o objeto para Ihe conhecer o peso,
apalpar-lhe o contorno para melhor conhecer sua forma como um todo, pressiona-lo
para conhecer-lhe a densidade, a substancia de que é feito, e assim por diante. Feito
isso, tendo tocado o objeto, a pessoa o brinquedo, conforme as estratégias
aplicaveis a cada caso — nem todas as estratégias de exploragao serao usadas para
todas as coisas —, o individuo chegara, ou ndo, a conclusio sobre o que é a coisa
tocada.

Sendo o toque espacialmente restrito, ao se mover a mao ou os dedos da parte “a”
para a parte “b” da coisa apalpada, o que se viu fica guardado na memoria da
pessoa. Isso pode requerer muitos movimentos das maos e dos dedos e, no caso de
coisas grandes, impor a memaoria uma carga excessiva. Além disso, em um processo
gestaltico, o cérebro pode levantar hipoteses sobre o que é o todo da coisa
observada e completar a “imagem”, podendo acertar, mas também errar. Em suma,
podemos dizer que o tato conhece a coisa em partes, processa as informagdes
sequencialmente, constrdi o todo da coisa na mente e decodifica o que se esta
apalpando. Isso pode se dar muito rapidamente, quase sem percebermos, ou pode
levar tempo até que todo o processo se complete.

Sob outra perspectiva, note o leitor que o tom honesto e pessoal que o Professor
José Espinola Veiga imprime em suas obras n&o deixa margem para duvidas sobre o
que encontraremos ao nos debrugarmos sobre suas tdo sinceras e educativas licdes.

Nessa sinceridade de professor e pessoa com deficiéncia, espelhei minhas proprias
licbes ao ensinar sobre o tato a meus alunos. Assim, tento, neste memorial, embora
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sua escrita esteja a anos-luz do rastro que a obra do Professor José Espinola Veiga
deixou na Via Lactea, deixar, com minhas préprias ligdes, minha pegada na praia da
vida.

Em seu livro O que é ser cego, logo no inicio do Prefacio, o professor anuncia:

Este livro n&o é o relatério de milagres nem peca para comover leitores. (...)
O livro seré por isso eivado de minhas longas experiéncias e perpassado de
relatos desassombrados do que eu e muitos outros cegos sofremos,
gozamos e sentimos por sermos cegos, para que todos sintam melhor "o
que é ser cego".

Desde ja previno ao leitor de que aqui ndo ha nada das cantilenas sobre
cegos, tdo batidas e tdo ao gosto de muita gente. Nada de cego de alma
pura, porque ndo vé as desgracas do mundo, nada de “tristeza da escuridao
eterna”, nada de “ceguinho incapaz de fazer mal aos outros porque ndo vé”.
Se é isso que o leitor procura, feche o livro (Veiga, 1983, p.xi).

Nestas linhas que aqui vao digitadas, eu diria, em parafrase ao grande mestre: pode
fechar o memorial, pois um cego ferido, decadente e fora do combate, esse o leitor
tampouco encontrara aqui.

Muito aprendi com aquele mestre. Aprendi, por exemplo, que, ao ficarmos mais
velhos, podemos tomar a palavra para dizer coisas que 0s mais novos sao tolhidos
de dizer a época em que as descobrem. Portanto, mesmo sabendo-as, ndo as
dizem, posto que nao lhes € permitido dizé-las. Dentre as coisas que agora nos €
permitido dizer, a nds, os mais velhos, por uma espécie de “autorizacao tacita” — por
chegarmos a idade a que chegamos — estao o0 sexo, a sexualidade e o
relacionamento intimo ou pessoal, temas que, quando mais novos, nao tivemos
permissao de abordar e, muitas vezes, nem coragem de fazé-lo.

Aprendi também que, quando dizemos algo como individuos, exercemos a polifonia
de nossas falas, conferindo (por nés préprios ou por terceiros) polissemia as nossas
palavras.

Como fez o professor Veiga, também compartilharei com o leitor uma experiéncia
singular que tive na seara do tato. Mostrarei como a maneira pela qual o sistema tatil
vé €, por assim dizer, socialmente proibida, recebe tons de “ilegalidade social’. Isso,
porém, farei apenas depois de dar voz ao grande mestre, para que fale neste
memorial.

Assim ele escreveu:

“Como é que ele sabe se ela é bonita? Pelo tato? Apalpando...” O tato ndo
sente a estética da forma. Apalpando, ninguém, jamais, cego ou nao,
sentira a beleza de um rosto ou a harmonia das linhas de um corpo. (grifo
nosso, Veiga, 1946, p.141)

Semelhante coisa fora dito muito antes na Carta para os cegos de Diderot:
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Nosso cego julga muito bem quanto as simetrias. A simetria, que é talvez um
problema de pura convengao entre nos, é certamente assim, em muitos
aspectos, entre um cego e os que véem. A forca de estudar pelo tato a
disposi¢do que exigimos entre as partes componentes de um todo, para
chama-lo belo, um cego consegue efetuar justa aplicagdo do termo. Mas
quando diz: "isto é belo", ele nao julga; refere somente o julgamento dos que
véem: e que outra coisa fazem trés quartos daqueles que decidem de uma
peca de teatro, apds ouvi-la, ou de um livro, apés 1é-10? A beleza, para um
cego, ndo é sendo uma palavra, quando separada da utilidade; e, com um
6rgédo a menos, quanta coisa ha cuja utilidade lhe escapa! Os cegos n&o séo
realmente dignos de lastima por ndo considerarem belo sendo o que € bom?
Quanta coisa admiravel perdida para eles! O Unico bem que os ressarce de
semelhante perda é o de ter idéias do belo, na verdade menos extensas,
porém mais nitidas que filoséficas clarividentes que dele trataram mui
extensamente (Diderot, ano, p.4).

As consideragdes acima registradas, a respeito da capacidade de o tato extrair a
beleza da coisa tocada, padecem de conhecimento cientifico que contrapde essa
“experiéncia observacional”’. Daquelas consideragdes resulta a ilacdo equivocada de
que a pessoa cega nao vé a beleza, é incapaz de julgar o que € belo. Logo, as
possiveis conclusdes, a que os trechos citados permitem a pessoa vidente chegar,
nao poderao estar corretas, posto que as premissas estdo erradas. O prejuizo as
pessoas cegas se materializa em como se trata essas pessoas: inferiores as
pessoas que enxergam e dignas de dé e pena, pois tendo “um érgédo a menos” séo
incapazes de ver e julgar a beleza.

As reflexdes do Professor Espinola Veiga tém muito de real e verdadeiro, mas
somente estdo corretos nas condicbes em que, outrora e ainda hoje, ocorre a
educacao da maioria das pessoas cegas: quase total falta de ensino do tato, de
como ver com o tato, de como apreciar a beleza pelo tato.

Todavia, tivessem as pessoas cegas de outrora sido ensinadas a fazer o melhor uso
do tato, a descobrir como o tato pode enxergar mais e melhor; tivessem sido
ensinadas, treinadas (ou como se dizia no passado “adestradas”) a usarem o toque
para reconhecerem, conhecerem a beleza no corpo humano, a experiéncia do
professor teria sido outra, a experiéncia daqueles com quem ele trocava informacoes
sobre “o0 que é ser cego” teria sido outra, a conclusdo do mestre teria sido outra.

Ora, como poderia a pessoa cega abstrair a beleza e, nesse contexto, a feiura
guando nao se dispde de experiéncias que lhes permitam comparar aquilo que &
considerado belo ou feio? Como poderia a pessoa cega extrair predicativos a face
humana, quando nao |he foi ensinado o emprego do tato para observagao haptica?
Como poderia a pessoa cega ver com os dedos quando se |lhe ensina apenas o que
€ ver com a visao? A resposta légica a essas perguntas, provavelmente o leitor ja
alcancgou, seria na negativa: ndo poderia.
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Quando vim a ter entre as maos o rosto das mulheres que amei, ja foi para
beija-las e ndo para admira-las. A algumas terei dito, passando-lhe a m&o na
face, que as achava bonitas, mas, para lisonjea-las, para envaidecé-las e
para nao Ihes dar o triste espetaculo da minha incapacidade de sentir a
beleza feminina como os outros sentem. Servi a vaidade delas, servi a
minha prépria, com essa doce mentira. “Mentira, que importa? No amor, a
mentira é como o sal: de mais, salga; as pitadas, tempera”.

Tenho, confesso, prazer em apalpar o rosto de quem amo, porém, nada tem
tal prazer a ver com a sensagao do belo: sensualismo apenas. Tanto &, que
nunca desejo apalpar o rosto das pessoas com quem convivo, hem mesmo
das mulheres a quem ougo chamar “bonitas”, ainda quando isto me tem sido
facil.

E estranho, é esquisito, mas é assim. Alguns cegos dirdo que ndo, porque
Ihes custara reconhecer a inferioridade (Veiga, 1946 p.142).

N&o teria de ser esquisito ou estranho, digo eu. Nesse ponto, o professor deixou-se
cair na armadilha da preeminéncia da visao sobre o tato. Deixou-se levar por aquilo
que era aparente, mas nao fato; por aquilo que era verossimil, mas que nao
necessariamente correspondia a verdade; aquilo que era do senso comum, mas hao
sustentado pela ciéncia. Na tentativa de explicar as conclusdes que tira de suas
experiéncias e das experiéncias relatadas por seus contemporaneos, o professor
conclui em consonancia com aquilo que historicamente tem sido dito e foi ensinado a
ele: a pessoa cega € inferior a quem enxerga (dai o Professor Veiga chegar a
mesma concluséo a que se pode ler na carta de Diderot).

O Professor ficou tdo convencido disso que afirma:

Alias, essa minha afirmacao pode ser comprovada por qualquer pessoa:
dé-se o leitor ao trabalho de vendar os olhos e apalpar o rosto de pessoas
do seu convivio. Em que pese sua nogao do belo adquirida pela vista,
reconhecera as criaturas em 60 por cento dos casos, por pequeninos
detalhes mais salientes, mas ndo tera nenhuma ideia de beleza (Veiga,
1946, p.142).

Ressalte-se que, embora formulando um experimento em que pessoas videntes
vendadas “apalpassem” a face humana, para dela conhecer-lhe a beleza, essa
formulacao foi hipotética. O Professor Veiga ndo conduziu tal experimento. Entao,
quando diz que em “60 por cento dos casos” reconheceriam detalhes, mas ndo a
beleza, sua fala é apenas retérica. Isto é, ele ndo se esteava em dados cientificos.

Entretanto, ele acertava: uma pessoa vidente, ainda que vendada, e a despeito de
possuir experiéncia visual, ndo esta acostumada a ver com as méaos, com os dedos.
Ela aprendeu ver com a visdo, ndo com o tato. Assim, nao é por ter experiéncia
visual que conseguira extrair dos objetos tangiveis informacdes estéticas que nunca
aprendeu a extrair hapticamente.
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Compreendido isso, voltamos ao cerne da questao: nao é o sentido do tato que é
inferior ao sentido da visdo; néo é a pessoa cega que € inferior a pessoa que
enxerga. Nao esta na cegueira a incapacidade de reconhecer o belo.

Treinado o tato, ensinada a pessoa cega a usa-lo para reconhecer atributos
estéticos, compreendido que a captura haptica é distinta da captura visual, também
as pessoas cegas opinarao sobre a beleza, a estética da face humana ou da figura
humana (corpo humano), ndo porque terao ecoado a opinido do vidente, mas porque
foi assim que experenciaram a coisa tocada. Como ao mestre nao Ihe foi dada a
oportunidade de ver com as maos diferentes rostos; com nao lhe foi ensinado como
distinguir a face bela; como a ele nao foi ensinado como enxergar com o toque a
estética de uma face humana, outra ndo poderia ser sua conclusdo que nao uma
como esta:

Sempre que me é dado tatear um rosto de mulher, n&o sinto, no espirito,

nada que se parega com aquelas paralelas; nada que me transporte, que

me arranque exclamagdes como a musica ou a poesia. Nem isto, nem a
auséncia disto, o que equivale dizer, nem o belo nem o feio.

Certo, a custa de examinar caras de bonecas, a que ouvia chamar “bonitas”,
acabei por firmar a nogao da proporgao entre as diferentes dimensdes do
rosto, 0 que me permite hoje saber quando um nariz é grande, os labios
grossos, a boca rasgada, mas nenhuma dessas particularidades repugna a
minha sensibilidade, quando as encontro numa mulher. Quando muito,
podem sugestionar-me, por influéncia do meio, isso porque estou farto de
ouvir menospreza-las.

Percebo formatos diferentes, caras largas ou redondas, rosto mitido, queixo
cheio, nariz grande, nariz pequeno, as covas do riso, mais ou menos fundas
ou redondas, mas nada disso me desperta sensagdo de enlevo. E como
percebo formato de copos, garrafas, bules ou tijelas (sic). Ndo pilherio ndo: a
comparacgao é chocante, mas da bem a idéia (sic) do que quero dizer (Veiga,
1946, p.141-142).

O fato de pessoas cegas e videntes ndo reconhecerem por meio do tato, o0s mesmos
predicativos de beleza ou feiura que extraem por meio da visdo nao significa que o
tato seja incapaz de fazé-lo. Indica apenas que nao foram ensinadas, preparadas ou
treinadas para reconhecer a beleza e a estética.

Sem pretender ser duro com o professor, observo que, das bonecas de louga,
plastico, madeira, pano ou qualquer outro material que ele tivesse ao alcance das
maos, ele nao poderia derivar, em termos comparativos, o calor, a maciez da pele,
com as alteragdes mais ou menos sutis que ela sofre ao ser tocada, sua composi¢cao
com as estruturas ésseas e tantas outras coisas que o toque pode abstrair de uma
face humana viva. Essas relagdes, contudo, so eliciarao a estética da face tocada se
aquele que toca tiver aprendido mais do que reconhecer partes anatdbmicas do rosto;
se tiver aprendido como que com o toque se adquire a estética da face tocada.
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Aqui lembro ao leitor outra diferenca importante entre os sentidos da visao e do tato.
A visdo depende da luz, e a luz altera aquilo que é visto. A face é percebida sob seus
efeitos; dai a importancia do brilho dos olhos, da composicao entre eles e a
tonalidade da pele, da musculatura facial e do abrir da boca em um sorriso. Os
atributos disponiveis a visdo sao, portanto, diferentes daqueles disponiveis ao tato.
Uma bela face excessivamente iluminada pode se tornar uma face fantasmagorica,
nada bela. Ao sol ou na sombra da noite, o rosto mostra-se igual (exceto talvez pela
temperatura) aos dedos que o tocam; na penumbra, entretanto, o rosto visto pode
parecer feio ou ter a feiura atenuada aos olhos.

Ainda uma diferenca importante entre a face vista e a face tocada reside na propria
diferenga entre como o sentido da visdo e do tato conhecem aquilo que observam.
Uma face maquiada pode aos olhos esconder na face de um adolescente as
espinhas, na face dos idosos, as rugas. Ao tato, as espinhas e as rugas nao deixarao
de se anunciarem, mesmo que maquiadas. Por exceléncia o sentido da visdo
conhece a coisa sem toca-la. O sentido do tato, por sua vez, requer o toque para que
a coisa seja conhecida. Além disso, a face tocada, toca os dedos que a observam,
pois quando o dedo toca, ele é tocado, dando, no caso das pessoas, ao observador
e ao observado, informacdes distintas.

Aqui temos algo ainda mais peculiar a respeito do tato. Ele é capaz de ver através
das coisas, mesmo quando a luz é impedida de as ultrapassar. Assim, com a visao
se consegue ver através de um vidro translucido, com o tato consegue-se ver (sentir)
através de uma luva cirurgica ou através da fibra preta de uma camisa.

Isso impactara na coisa vista hapticamente de modo diverso ao que for visto pelo
sentido da visao. Para ver com os olhos ndo ha a necessidade sequer de estar perto,
ao alcance das maos, do olfato, dos ouvidos.

Ensinar a enxergar com as méaos e dedos é, para as criangas cegas, tdo necessario
quanto é ensinar as criangas que enxergam a ver com os olhos. Por exemplo, é
ensinando as criangas 0os nomes das cores que elas saberao reconhecer o vermelho,
o azul ou o verde. Se nao forem ensinadas, continuarao vendo diferentes
comprimentos de onda, mas so isso. Ndo saberdo dar nomes a elas. O ensino de
como ver com os olhos e o0 ensino de como ver com o tato sdo, em mesma
dimensao, cruciais para o nosso melhor desenvolvimento, enquanto espécie.

Apesar da importancia do ensino sobre o sistema tatil e de como usar e se beneficiar
do toque, ainda hoje, como foi no passado, as escolas especiais, os professores
intitulados especialistas em “cegos”, os professores de educagao especial continuam
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a nao dar importancia ao ensino/treinamento do tato as criangas cegas congénitas,
as criangas, adolescentes ou adultos que ficaram cegos.

A passagem a seguir exemplifica os efeitos deletérios da falta desse ensino:

No terceiro ano de estudos decorava o nome de 0ssos e mais 0ssos, sem
nunca ter tocado num esqueleto. Talvez dai, uma vaga aversdo que me
ficou pela Histéria Natural. Nem a frequéncia do Instituto Anatdémico de
Santa Luzia, onde estudei, ja homem, apalpando visceras e pecas
formalizadas, ndo impediram que o exame de Biologia fosse o mais fraco
dos que prestei no vestibular da Faculdade de Filosofia (Veiga, 1946, p.37).

O prejuizo a pessoa cega que néo aprende a usar o tato ndo se restringe a aquisi¢ao
de conhecimento de conteudos escolares, académicos. O desestimulo ao toque na
fase da infancia e a quase proibicao de tocar, nas fases subsequentes, tém efeitos
sociais ainda mais graves. Assim, vejamos nas palavras do Professor Espinola
Veiga:
Nenhum adestramento de maneiras, nenhuma formacéao de gestos e
atitudes, nenhum ensinamento adequado que visasse dar-me aparéncia
normal, transmitindo-me essa compostura exterior que os outros aprendem
espontaneamente através dos olhos. Nada... Eu e os outros cegos do
internato criamo-nos sem nenhum daqueles ensinamentos. Por isso, ou
temos a fisionomia imével, ou fazemos caretas. Ou somos parados quando
falamos, ou temos gesticulagdo nervosa. Ou temos cacoetes, ou somos
estatuas. Na aparéncia, somos criaturas diferentes, em desarmonia com as
outras. Na face, nas maos, nos bragos, nos ombros, ou somos mudos ou

dizemos cousas que ndo sentimos, ou n&o ajudamos a exprimir o que diz a
boca como fazem todos (Veiga, 1946, p.37).

Um dos efeitos notados em estudantes de escolas tidas como especiais,
principalmente aquelas que por natureza segregam em institutos de surdos, de
cegos e outras instituicbes que se denominam de escolas e que, geralmente ndo o
sao, € o de generalizar esteredtipos que aquele grupo pode ter aos demais
individuos que, muitas outras mais caracteristicas idiossincraticas possuem. Com
efeito, era comum professores, pedagogos, psicologos que atuavam nas instituicoes
para o ensino das pessoas cegas chamarem de “ceguismos” comportamentos que
eles associavam as pessoas cegas, desconsiderando, por exemplo, que aquelas
pessoas estavam em um espago segregado, quase sempre com pouco ou nada de
convivio social mais amplo com pessoas sem deficiéncia, de mesma idade, classe
social, cultural, religiosa etc. Além do que, ndo eram ensinadas a comportarem-se de
outra maneira.

Assiste ao professor, portanto, dizer que os comportamentos que descreve sao
comportamentos de pessoas cegas. O reparo devido a ser feito é que aqueles
comportamentos sdo os que apresentavam as pessoas do convivio dele, nas
instituicdes em que ele estudara ou ensinava. Nao esta na etiologia da amaurose dar
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as pessoas cegas os comportamentos, as expressoes fisionémicas ou corporais que
o professor descreveu acima, nem esta na etiologia da amaurose fazer a pessoa
cega sorrir como “caveira”, como ele dira mais a frente.

A profundidade com que o professor refletiu a respeito da falta do sentido da viséo, a
respeito de como o tato pode ou néo pode capturar informagdes que a visao captura,
foi tal, e tdo significativa, que suas ilagdes, exemplos, licbes devem servir para nos
todos, educadores ou pessoas cegas, como uma bussola para nos encontrarmos
neste vasto mundo que € o da cegueira.

N&o obstante, algumas das ilagdes a que chegou o Professor Espinola Veiga, como
ja apontei, ndo ha de serem compreendidas como conclusdes consumadas. Com a
ciéncia e o conhecimento cientifico que hoje temos, podemos contrariar aquelas
construgdes e conclusdes ao que o grande mestre chegou. Contraria-las sim, dizer
que estado erradas, ndo. E ndo estdo porque as pessoas cegas de hoje, em grande
parte, continuam a receber os mesmos ensinamentos do passado: nenhum.

O professor Espinola permeia seus ensinamentos com relatos pessoais de sua
experiéncia, elevando o homem e o docente a um patamar de fildsofo e cientista
indissociaveis. E professor quando ensina; € homem quando, generosamente, nos
oferece exemplos de sua experiéncia; é filosofo quando partilha conosco suas
reflexdes; é cientista quando busca em suas observacdes a causa, o efeito, o
significado das coisas. No excerto abaixo, vemos claramente o exemplo disso.

Pior que a formagao no andar, vai ser a da postura fisica, da posi¢cao e dos
meneios da cabeca, e ainda mais, a expressao facial. O proprio riso, que
parece inato, também ele se molda pela contemplagdo do mundo exterior.
Por certo que o lapdo n&o se ha de rir como o sertanejo no Brasil, porque
um ndo pode copiar o outro, assim como o cego de ber¢o ndo ha de sorrir
com as demais criangas. Cabe dizer aqui que muitos cegos conservam na
fisionomia aquilo que vai definido como um riso vago, sem ter de qué, prova
inconteste de sua falta de bom comando dos musculos faciais do riso.

De mim, praticamente cego de bergo, dou conta de que, j& homem feito,
espantei, de tal modo, uma mocinha com certo trejeito que dei ao riso, que
ela, embora intima, mas desavisada, exclamou: "Vocé parece uma caveira
quando ri!". Claro que eu nao estava querendo "parecer caveira", como
nunca na vida tenho desejado parecer exatamente o que aparento nos
gestos, nas atitudes e nas expressdes fisiondbmicas. Gostaria de ter, como
as outras pessoas, as mesmas expressoes de riso, raiva, mofa, tristeza,
alegria, contentamento, tudo aquilo com que todos se comunicam em
sociedade. Indicarei também alguns remédios a esse mal, mezinhas
oriundas de minhas instantes medita¢cdes nesses assuntos, que aqui ficam
respigados para os pais e educadores de cegos. Sé quero é contribuir para
que aqueles melhorem a assimilagao de seus filhos pela sociedade e para
que estes projetem técnicas de adestramento nas escolas especiais, até
hoje tao deficitarias no assunto. (Veiga, 1983, p.10).
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A denuncia feita pelo professor Veiga ha décadas, fago-a igualmente hoje. Se
aqueles que ensinavam nas escolas especiais da época nao deram ouvidos ao
Professor, os ouvidos dos professores de educagao especial de hoje continuam
insensiveis ao que |hes temos ensinado; continuam tapados para o que lhes temos
denunciado.

O Professor Veiga, como tenho demonstrado nestas paginas, foi mestre de
inequivoca competéncia, inigualavel conhecimento, muito maior que seus
contemporaneos, esteve muito mais a frente de seu tempo, sobretudo se
considerarmos os parcos recursos de tecnologia assistiva ou outra de que dispunha
a época.

Suas ligdes, portanto, devem ser estudadas com dedicada atencéo, para que
aprendamos o que nelas esta aparentemente escrito na superficie, e para que
alcancemos o que nelas estao contidas, na “profundidade” de suas palavras.

Deixemos, entdo, o Professor ensinar:

Entretanto, mesmo quase sem poder tirar proveito da palpagdo como se
disse acima, a crenga cega, sustentamos, pode ser ensinada a usar um
minimo de expressdes fisiondmicas indispensaveis a sua boa integracao na
sociedade. Afirmamo-lo escudados em nossa propria experiéncia.

Basta que a mae ou a educadora saiba valer-se dos momentos em que
a crianca apresente determinada expressao na face, para dizer-lhe que
aquela é a expressao de zanga, de preocupacao ou de alegria, que ela
esta sorrindo a toa, que aquele riso é exagerado, e assim por diante.
Quem observar de perto uma crianga sem visao, notara que ela, nao raro,
exibe expressodes na face que nao correspondem ao que esta sentindo no
momento: ri sem ter de qué, ou se mostra sisuda ou zangada sem motivo.
Esta é a boa oportunidade para se chamar a atengéo sobre sua expressao
fisionbmica, fazendo-a fixar na meméria do seu controle muscular o uso
correto das expressdes do rosto (Veiga, 1983, p. 21)

Um relato com reflexdes necessarias

Inspirado no exemplo dado pelo Professor Espinola Veiga, que generosamente,
tanto compartilhou de sua histéria pessoal, de sua vida intima para ensinar, trago
aqui um aspecto que imputo de suma importancia na educacao das pessoas cegas.
Algo ja dito de raspao por mim nas paginas acima. Refiro-me ao problema social
decorrente de como o sentido do tato permite a pessoa cega ver, a saber: ver pelo
toque.

Ao trazer minha experiéncia, antecipo que nao so fui capaz de extrair os atributos
estéticos como aprecia-los também, a despeito de o toque ter sido sobre o corpo
vestido.
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Como expliquei anteriormente, de um lado o sistema tatil requer contato com a coisa
vista, de outro permite ver “através das coisas”. No caso que relato a seguir, o toque
me permitiu ver através (por cima) das roupas.

Isso nédo vem com prova da capacidade de um individuo cego para todas as pessoas
cegas. Vem como um relato pessoal que, ndo obstante seja meu, esta em
consonancia com o que a ciéncia da psicofisica do tato nos permite saber hoje.

Contando hoje com sessenta e dois anos, foi com apenas uma pessoa — uso essas
palavras para nao indicar o género — que pude tocar-lhe o corpo e ver com as maos
aquilo que meus olhos ndo enxergavam. Entendam: em sessenta e dois anos, toquei
varios corpos, de namoradas e de pessoas com quem tive encontros, a exemplo das
profissionais do sexo que conheci quando mal completara treze anos. Sim, fui criado
em uma época em que recorrer a servigos profissionais era uma alternativa
frequente para o contato fisico e relacional com alguém que n&o rejeitaria uma
pessoa com deficiéncia, desde que ela pudesse pagar. Entéo, sim, vi muitos corpos
vestidos e nus. Mas, em sessenta e dois anos de vida, insisto, vi apenas uma pessoa
pelo toque, com sua autorizacao e fora das condicdes mencionadas anteriormente.

A realidade €, pois, que em sessenta e dois anos, tenho apenas um relato para
compartilhar sobre alguém que se permitiu ao meu toque sem restrigées. Foi lindo,
deu uma sensacao de “igualdade”, deu um sentimento de dignidade. Mas me senti
também estranho, fiquei meio sem gracga, questionando se depois a pessoa nao
ficaria “constrangida” de interagir comigo. Questionava se ela ndo mudaria de ideia e
passasse a entender o que aconteceu como uma aproximacgao indevida. Isso nao foi
uma experiéncia “leve” num primeiro momento, talvez nem em outras oportunidades.
Sempre pairava minha duvida, meu receio, porque eu sempre pensava que a pessoa
podia ndo estar naturalmente a vontade. Certo que era de consenso, que falavamos
a respeito disso e que ela sempre me dizia que estava tudo bem com ela aquele meu
modo de ver.

Ainda assim, eu, embora quisesse vé-la, pouco me sentia confortavel, pensando que
o ato pudesse ser mal compreendido, principalmente se sabido por terceiros.
Acrescentava ao ato que deveria ser natural, socialmente corriqueiro, uma camada
de desconfortavel “ilegalidade social’.

Essa pessoa podia ndo saber, mas nossa interagdo, o modo que tratava minha
condicao de pessoa com deficiéncia visual, me proporcionava ndao um sentimento de
divida, de obrigacao ou de favor, mas de grande e profundo respeito por nao
transformar aquilo num ato de acao benevolente. Ao deixar-me vé-la, como o fazia,
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algo mais se adicionava ao vinculo de amizade, que nao se desfaria com o tempo ou
a distancia geografica.

Como fez o professor Spinola Veiga, relato esta passagem de cunho muito pessoal
para, a esta altura da vida, dar a conhecer o que pode ocorrer a uma pessoa cega
quando se trata do aspecto social de ver com o tato. Muitas vezes a pessoa cega
(ele ou ela) pode achar que algo s6 ocorre consigo, por causa da cegueira, quando,
de fato, a cegueira tem muito pouco ou quase nada que ver com o que esta
acontecendo. Outras vezes, as pessoas cegas (e ai chamo a atencgao para as
criancas e adolescentes) podem n&o saber que o que se da com elas ocorre com
outras pessoas; que outras pessoas cegas podem mesmo ter encontrado
solugdes/alternativas para os “grandes problemas”, que podem, em ultima instancia,
ser, de fato, pequenos.

A importancia, pois, dos relatos pessoais sobre temas que nado deveriam ser tabus,
mas que ainda continuam sendo, como o tato, o toque, precisam ser trazidos para a
educacgao dos mais novos, para o ensino daqueles que ha pouco perderam o sentido
da visao.

Muitas pessoas cegas passam por situagdes semelhantes, porém nao dizem por
causa de um silenciamento invisivel, mas ndo menos opressor, imposto pela
sociedade. Numa parafrase psicanalitica freudiana, diria que o grande mal da
sociedade para com as pessoas cegas € engessar-lhes as maos que lhes servem de
olhos; o grande mal da sociedade para com as pessoas cegas ¢ silenciar-lhes, na
mente, as perguntas e as duvidas, antes mesmo de que possam formula-las; o maior
mal da sociedade para com as pessoas cegas € negar-lhes a sexualidade sob o
manto angelical.

Como é que se joga os cabelos para o lado, quando se quer sensualizar, uma jovem
cega poderia querer saber. Como uma certa mulher rebola, poderia um jovem cego
querer conhecer. Como um adulto posiciona as maos enquanto esta ao seu lado no
Onibus, um garotinho cego poderia desejar descobrir. Estas sdo perguntas simples
que criangas e jovens que enxergam sequer precisam fazer, porque veem como
aqueles gestos ou movimentos se dao. Nao sao, contudo, respostas faceis de se
encontrar para quem nao enxerga. Para quem vé, basta olhar e copiar para
aprender. Mas e quando ndo se vé?

Criancas e adultos videntes aprendem grandemente pela cépia: aprendem a sorrir, a
fazer expressdes faciais e corporais € a compreender o que significam, inclusive em
suas variagdes sociais e culturais. Para a pessoa cega, essas informacdes precisam
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ser ensinadas, precisam ser tornadas acessiveis para que possam “‘comportarem-se”
em uma sociedade de videntes.

Nao estou falando de normalizagao. Isso ja foi tentado na década de sessenta, e
conhecemos os problemas e implicagdes que trouxe para a inser¢cao da pessoa com
deficiéncia na sociedade. Refiro-me ao fato de que até o gesto corporal mais
comezinho nao esta acessivel ao tato da pessoa cega como esta a visao.

Ocorre que o toque tem regras sociais proprias. Por isso, mesmo quando permitido o
tocar, ele é restrito e cheio de convengdes. Por exemplo, ndo se o pode repetir
sempre que se precisa ou deseja.

Entenda-se: as pessoas mudam, engordam, emagrecem, crescem, cortam os
cabelos, ficam com ou sem espinhas, e, mesmo tendo visto a pessoa duas ou trés
vezes, isso nao é suficiente para que uma pessoa cega possa acompanhar tais
mudangas ou mesmo reter na memaoria muitos dos tragos observados de quando se
a tocou. Por outro lado, contrario de ver uma pessoa com os olhos a cada encontro,
0 que é comum, vé-la com o toque a cada encontro constituiria uma dificuldade ou
“ilegalidade social”.

Nao obstante a importancia reconhecida do tocar, por exemplo, na medicina, na
enfermagem na fisioterapia, na psicologia, na amizade, por meio do abrago amigo e
em demais relacdes da pessoa humana com a outra, o fato € que o tato é area
proibida, caudalosa, restritiva para muitos. O olhar € publico, o toque, requer ser
privado, oculto dos demais, longe dos olhos de terceiros. E isso impde seletividade,
limites perante o olhar. Nesse sentido, a descricdo tem um papel social muito
importante. Mas, descrigdes abstratas sem o toque concreto é invariavelmente
insuficiente.

Assim, descritivos para as partes do corpo passam a ser ndo mais que descritivos
ocos, sem esséncia referencial, como nariz aquilino, “de batata” e outros. Em nada
conhecer uma batata faz a pessoa cega aquilatar a estrutura fisica do nariz que leva
esse predicado. Cintura de pildo... imagine nessa imagem quem, nos dias de hoje,
sequer tem a referéncia tatil de um pilao.

Trago estas reflexdes para enfatizar que na educagao de criangas cegas pequenas,
a percepgao do corpo de si e do outro é crucial. “Meus bracos sao curtos, minhas
pernas séo longas, minhas bochechas sédo gordinhas, meus olhos sdo verdes e
arredondados como os da mamae”. “Sou maior que meu colega Paulo, sou menor
gue minha colega Fernanda”. “Estou a direita de minha professora, minha colega
Maria esta a minha esquerda”. Sao relacbes espaciais, sdo percepcao do corpo
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necessarias de serem ensinadas as criangas cegas. O professor que trabalha a
percepgao de corpo, espaco, as relagdes fisicas em geral: peso, altura, distancia e
por ai vai, presta grande servigo a inclusdo da crianga cega, mesmo porque na
infancia, muitas das situagdes “proibitivas” do toque ainda ndo séo tao rigidas e
“proibitivas”. Nés abragamos as criangas, as pegamos no colo, deixamos que nos
toquem sem o pejo da “ilegalidade social” do toque adulto. As criangas precisam
tocar e ser tocadas.

Como disse antes, 0 mundo do tato é tomado como dado, conhecido, sabido por
todos, s6 porque usamos esse sentido cotidianamente. Ha, ainda, aqueles que
acreditam que, porque uma pessoa € cega, ela é especialista em tato, que sabe usar
melhor que ninguém o tato, que tem o tato mais desenvolvido que todos os demais.
Até poderia ser assim, porém nao €.

Fossem as pessoas cegas ensinadas sobre esse sentido da pessoa humana, nao
fossem elas tolhidas de enxergar com um dos 6rgaos que lhes permitem fazer essa
acao, talvez as pessoas cegas soubesse usar melhor e com maior proficiéncia o tato.
Necessariamente, ndo sabem. As que sabem, invariavelmente aprenderam
sozinhas.

Nao obstante as restricdes a que sdo submetidas, muitas pessoas cegas aprendem
a fazer uso 6timo do tato, apesar de nao receberem ensinamentos que lhes
permitiriam aproveitar ainda mais esse sentido. Em minhas aulas, sempre tratei
desses assuntos com literatura, experiéncia e reflexao de pesquisador. Ao abordar
essa mateéria, penso ter contribuido para que meus alunos compreendessem o tato
nao como um substituto inferior da visdo, mas como sistema perceptivo que também
requer experiéncia, orientacdo, método e aprendizagem.

A meu ver (minha experiéncia ensina isto), os alunos de Pedagogia deveriam
estudar, insisto, o tato e seus efeitos na interacdo e no desenvolvimento das criancas
cegas. Contudo, o que nao foi considerado importante, “inovador”’, em 2002, aos
olhos de meus colegas, parece continuar ndo o sendo. Ainda hoje, a disciplina Braille
e tecnologias associadas continua sendo eletiva. O sistema tatil, o toque e tudo que
trouxe aqui a respeito da educagao da crianga cega, da pessoa cega continua a
receber nenhuma atencao pela area de educacéao, de educacgao inclusiva... Talvez,
penso eu, porque nao estamos realmente fazendo uma educacéo inclusiva.

No curso de Pedagogia do Centro de Educacéo, da Universidade Federal de
Pernambuco, a cadeira que chega mais perto de abordar os ensinamentos sobre 0
tato ainda hoje € uma disciplina eletiva: Braile e tecnologias associadas.
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Quando os conteudos pertinentes a educagao das pessoas cegas sao ensinados
fora de suas cadeiras especificas, o resultado, invariavelmente, é tragico. Por
exemplo, tenho visto alunos que aprenderam sobre audio-descricdo, mas nao
necessariamente como audio-descrever, se aventurarem em audio-descrigao felizes
de poderem colocar em pratica comigo o que Ihes foi ensinado. Entéo, a descrigéo
que fazem, n&o por culpa deles, é um triste retrato da qualidade do que a eles foi
ensinado. E, o que a eles tem sido ensinado sobre a educagéo de pessoas cegas,
em nada contribui para remover as “caveiras”, que Spinola Veiga tao claramente
revelou antes de mim.

O que a eles tem sido ensinado, nem mesmo é capaz de remover da fala de alguns
professores que, ao se depararem com a perspectiva de se ensinar uma crianga
cega, dizem que nao estao preparados. E, talvez, esse seja um bom argumento
mesmo, pois ndo foram. Todavia, ainda que a realidade da formagao do professor
tenha sido essa, a ele ndo cabe, a ele ndo assiste o direito de negar a crianga cega
e, nessa esteira qualquer outra crianga com deficiéncia, a participagcado em sala de
aula. Contra a negativa do direito a educacao, ja me expressei nessas paginas, como
tenho feito na UFPE, desde minha contratagdo como professor de Educagao
Inclusiva.

Essa negagao, como acabamos de ver, acontece no “o que ensinar”, “como ensinar”,
ou no “o que ndo ensinar”. A versao de hoje, ou o eufemismo utilizado nos dias de
hoje, é dizer que esta ou aquela crianga, este ou aquele estudante é “laudado”, “tem
laudo” ou algo nessa linha de exclus&o. Para os professores que tém vinte e dois
alunos e dizem “tenho dois alunos com laudo”, ou “tenho dois alunos laudados”,
alunos mesmo, para eles, sao vinte, os outros dois sao “laudos”. A esses, nido se

ensinara como aos vinte alunos.

Os professores que consideram que, dentre os vinte e dois alunos que tém, uma
aluna é cega, um aluno é surdo, duas alunas tém sindrome de Down, eles sim
ensinarao aos vinte e dois alunos.

Em resumo, o que o professor José Spinola Veiga apresenta em suas obras nao
constitui pesquisa de autorrealizagéo ou de ciéncia baseada no eu. E o resultado de
quem, por seu grande conhecimento e capacidade intelectual e de reflexdo, toma a
teoria para mostrar que ela ndo é pagina de livro, € uma realidade de vida. O
professor ndo traz apenas a descricdo dos fatos, propde solucdes. E elas vém pela
educacéo, ensino, treino... (na terminologia do passado, “adestramento”)

Ora, a educacéao de pessoas cegas no Brasil data de pelo menos desde 1854,
quando se inaugurou o Imperial Instituto dos Meninos Cegos, atualmente chamado
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de Instituto Benjamim Constant. No entanto, ainda hoje a educagao das criangas
cegas ou com baixa visédo carece de professores que Ihes possam ensinar o que é
mais basico para a participagao social, sem que sejam rotuladas de “diferentes”.

O ensino do tato, da audio-descricao, de como apresentar-se, em aparéncia e
comportamentos, a sociedade € de suma importancia para a inclusio da pessoa
cega, e, no entanto, tem sido quase totalmente negligenciado ha pelo menos 172
anos da educacao dessas pessoas, antes nas chamadas escolas especiais e, agora
nas universidades, pelas disciplinas de educacéo inclusiva. Queria que neste
memorial eu tivesse noticias melhores para registrar nesse topico, mas néo é o caso.

Uma histéria que nao gostaria de precisar contar

Quando penso que poderiamos ter mais profissionais que tivessem conhecimento
para ensinar/tratar dos assuntos pertinentes a educagao das pessoas com
deficiéncia visual no CE, lembro-me de uma histéria que nao é a que gostaria de
contar, mas € a que vou contar.

Naqueles dias, ocorreria algo que mantenho registrado na memdria e que relaciono,
ao mesmo tempo, a discriminagdo na sele¢do de uma pessoa cega para um dado
cargo na Universidade — discriminagdo que nem sempre se comprova, mas se
sente. O episddio guarda grande semelhanga com o concurso de que participei na
UFMS. Néao gostei de registrar aquilo e ndo tenho gosto em registrar isto. Ainda
assim, tenho de fazé-lo, se desejo ser honesto com o compromisso assumido ao
aceitar produzir este memorial.

O ocorrido se deu quando um braillista cego competia em um certame com um
candidato vidente. Este, o vencedor, claramente ndo possuia os predicados praticos
e tedricos do outro.

Descuidando do que é basico em um concurso voltado a area da pessoa com
deficiéncia visual, aqueles que organizaram o concurso parecem nao ter garantido o
minimo para esse tipo de certame. A banca nao parecia ter conhecimento na area
que o oficio requeria. O mais perto disso seria um professor afeito ao
desenvolvimento do Dosvox (software do qual tratarei a frente), que sequer se presta
como leitor de telas para computador e internet — embora haja quem o defina como
um sistema voltado a leitura de texto. Fora a participagao desse docente, cuja area
de atuagao nao nos permite afirmar que garanta o conhecimento necessario para
avaliar em um concurso em que o dominio do sistema Braille é indispensavel,
nenhum outro docente que fazia uso do Braille, que pesquisasse o sistema Braille ou
gue ensinasse o codigo Braille compunha o quadro de examinadores daquela banca.
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Entre os candidatos, porém, havia alguém que era, desde a infancia, usuario da
escrita Braille, que fizera sua graduagéao lendo e escrevendo em Braille e que
trabalhava com o sistema Braille em outra universidade particular. Entretanto, ndo
eram s6 esses 0s componentes que a banca examinadora enxergaria no curriculo do
candidato. E, tendo-os enxergado, nada mais de fato importava para o resultado a
que chegariam (e ao qual ja haviam chegado). A banca enxergaria um componente
que em lugar nenhum € (ou deveria ser) item curricular: a “cegueira nos olhos do
candidato”. Essa nédoa no curriculo do candidato cego ndo haveria no curriculo do
candidato vidente. Havendo no do candidato cego, ele ndo passaria.

O candidato tinha “cegueira nos olhos”. Isso que seria a “mancha”, a “nédoa”
indesejavel no curriculo daquele candidato me fez lembrar de quando eu proprio me
vi avaliado em desfavor por igualmente carregar esse tragco. Os anos passam, a
geografia muda, mas as fissuras da barragem apenas trocam de lugar e de momento
para se manifestarem.

Em relevo, fica evidente que o candidato nao foi “permitido” passar naquele certame.
Porém, em outra oportunidade e em outro campus, ele passou, ultrapassou as
adversidades e hoje esta muito acima na carreira. Infelizmente para os estudantes
com deficiéncia visual, aquele profissional n&do integra o quadro da UFPE, em Recife.
Mas o outro integra.

7.3 Ensinando a ver com as maos: quando a extensao toca longe

O trabalho que realizei com o tato, o desenho em relevo e a formacgao de professores
nao se encerrou nos limites fisicos da UFPE, do Recife ou de Pernambuco. Uma
carta publicada na Revista Brasileira de Tradug&o Visual (RBTV), de autoria de
Rosangela Gera, médica e mae de Laura, mostra como uma contribui¢cdo
universitaria pode atravessar milhares de quildmetros e participar da educagao de
uma garotinha cega em uma escola comum de Colatina, no Espirito Santo.

Laura tinha sete anos e cursava, em 2009, o primeiro ano do ensino fundamental.
Aprendeu a ler e a escrever em Braille, estudando junto de seus colegas videntes
numa escola comum/regular. Como outras criangas também desejava desenhar,
usar lapis de cor, reconhecer as figuras dos livros e produzir desenhos que os outros
pudessem conhecer.

Rosangela Gera registrou uma formulagéo que coincide com o fundamento de meu
trabalho: a expectativa quanto a aprendizagem de uma crianga cega pode ser a
mesma que se tem em relagdo a uma crianga vidente, desde que sejam oferecidas
as estratégias diferenciadas necessarias a aquisicdo das habilidades?
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A deficiéncia n&o autoriza o rebaixamento da expectativa; exige que se modifiquem

os meios de ensinar. Apesar dos esforcos da mae, sem nossa intervencao, o ensino

do desenho havia sido negligenciado na escolarizagdo de Laura. “Na ultima semana

de aula do ensino infantil, minha garotinha chegou em casa chorando, contando que

os colegas lhe disseram que “cego so faz rabiscos” (Gera, 2010, p.2).

O enunciado de incapacidade infantil ndo nasceu com a criancga: reproduzia o limite

que os adultos haviam colocado diante dela.

Interagindo com a mae, orientei que trabalhasse com formas geométricas, como eu

havia feito em meu doutorado. Tendo acesso ao recurso que permitia a crianca ver o

que desenhava, e recebendo essas orientagdes de como representar as coisas a

partir de padrées geométricos, a garotinha, como era de se esperar, passou a

compor os desenhos que tanto desejava produzir, de maneira que seus coleguinhas

pudessem reconhecer o que ela havia feito.

Figura — Atividade de Laura

A professora, entdo, usou uma prancheta forrada com um material que

proporcionava relevo aos riscos que executava, de maneira que Laura podia

seguir com os dedos o desenho que ela havia feito. “Entdo o sol é redondo, e

Foto 4
varias figuras poderiam ser derivadas .

Fonte: Gera, 2020 p. 3 — Versao melhorada com |A (imagem original)

https://memorial.proinclusao.com.br/downloads/tato-educacao-e-afetividade.pdf

dele saem os raios.”
Concluia Laura ao
examinar os desenhos
da professora.

De posse de um
circulo , examinava
seus contornos,
contornava-o e em
seguida repetia no
papel . E comegamos
com as formas
geométricas,

descobrimos que delas

24127


https://memorial.proinclusao.com.br/assets/img/original/image9.png
https://memorial.proinclusao.com.br/downloads/tato-educacao-e-afetividade.pdf

Francisco José de Lima
Memorial académico e pessoal: Transformar acessibilidade e justica em incluséo.
Parte 8 de 20

Durante muito tempo se negou as criangas cegas 0 acesso aos desenhos em relevo
e ao desenhar em alto relevo. O entendimento era de que pessoas cegas nao fazem
sentido das figuras bidimensionais, mesmo quando em relevo, a n&o ser que tenham
tido alguma experiéncia visual (tenham enxergado).

Os professores, nao acreditando e ndo conhecendo a capacidade do tato para o
reconhecimento de desenhos, simplesmente deixavam de lado o uso de
configuracdes planas com as criancas cegas. O resultado dessa negligéncia pode se
ver ainda hoje, uma vez que poucos sao os professores que trabalham o desenho e
o desenhar com aquelas criangas. Os atuais professores que ensinam nas
universidades, como ja apontei, pouco ou quase nada sabem sobre o tato, sabem
sobre a educacgao das criangas cegas. Nao sabendo, ndo ensinam; nao ensinando,
os estudantes cegos sofrem o prejuizo. Por exemplo, nos cursos de artes, geografia,
biologia, quimica e outros em que as imagens, mapas, graficos sdo mais
costumeiramente usados, os alunos cegos pouco se valem das imagens, ou porque
inexistem em alto relevo, ou porque, quando existem, sao foram realmente feitas
para o reconhecimento haptico.

Conhecendo outra realidade, a realidade de uma crianga cega que aprendeu a
desenhar e ver desenhos com os dedos, Rosangela Gera, em seu relato, nos da
uma importante licao:
Os seus livros passaram obrigatoriamente a ter que ter desenhos. Laura
adora descobrir e saber como é o corpo do bichinho de quem falamos, o
comprimento do rabo, o tamanho do chapéu, e quando ndo ha desenhos, tal

qual as outras criangas da sua idade, ela pergunta: “Esse livro ndo tem
figura?”

E para que nenhum “desavisado” sobre o tema pergunte: “E pra que crianga
cega quer desenho”? Aqui, eu mesma tenho a resposta, pois € semelhante
pergunta que fago quando vejo um livro adaptado para o braile (destinado a
criangas cegas), sem as figuras e desenhos do livro original. S&o folhas e
mais folhas impressas, transcritas, sem nenhum desenho, sem nada que
possa despertar o interesse nesse sentido, e se fizéssemos o contrario? Se
tirassemos os desenhos dos livros infantis que vao para as demais
criangas? Alguma ia se interessar por ele? (Gera, 2010, p. 5)

A pergunta contém uma ligao sobre igualdade. Tornar acessivel nao é entregar a
pessoa com deficiéncia uma versao diminuida do bem cultural; é garantir-lhe acesso
a riqueza que faz desse bem uma experiéncia de aprendizagem, imaginacao,
curiosidade e prazer.

A verdadeira inclusdo educacional da pessoa cega, ou com qualquer outra
deficiéncia, s6 se alcanca quando as oportunidades de aprender encontram
condicdes de o fazer. Estar em uma sala de aula sem os recursos assistivos de que
precisam, sem a atencao a que tém direito, sem as condi¢des de aprender e
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manifestar conhecimento, ndo significa inclusdo educacional. Pelo contrario, significa
exclusao criminosamente maquiada de educagao especial.

Se o professor ndo aprendeu na universidade como ensinar um aluno, ou uma aluna
cega, por falta de qualidade de seu curso, ndo poderao os alunos desse professor,
ou professora, sofrerem com aquela baixa qualidade de formacéao. Portanto, devera
ser o professor que, sendo ético e honesto com sua profissdo, buscar os
conhecimentos necessarios. Estes, nos dias de hoje, a propdsito, estdo amplamente
disponiveis na internet, nos canais do youtube, instagram, entre outros espagos
online. A professora de Laura foi uma dessas professoras, honesta, ética, consciente
do ato de ensinar, do dever de ensinar. A aluna dela nao sofreria a falha na formacéao
que historicamente conhecemos ser dada, principalmente aos pedagogos, aos
professores que vao ensinar no ensino fundamental.
Esta trajetdria teve inicio uma semana antes de as aulas comecarem,
quando ao visita-la em sua casa, ela me mostrou toda empolgada o seu
estojo, cheio de lapis e giz de cera. Nessa hora fiquei intrigada, o que fazer
com aquele estojo? A menina era cega. Poderia ela escrever com aqueles
lapis e giz de cera? E quando fossem atividades relacionadas ao desenho, o
que a Laura iria fazer? Sem ter uma resposta pronta, comecei a pesquisar

sobre o tema e, junto com a mae de Laura, descobrimos estratégias que
contribuiriam para aquisi¢do dessa habilidade (Claudia, 2010, p. 1)

Durante muitas horas, fiquei online com a mae e a professora, ensinando-as,
trocando ideias, discutindo possibilidades, buscando alternativas pedagdgicas para o
ensino de Laura. Nao quero dizer aqui que fui o unico responsavel pelo
desenvolvimento escolar de Laura, mas nao deixei de ensinar, mesmo estando a
mais de 1.700 quildbmetros da cidade em que aquela garotinha morava. A professora
investia horas em aprender a ensinar, quando nem mesmo estava na escola. A mae
tornava-se pedagoga, sem nem mesmo ser essa sua profissdo. Eu me tornava néao
mais do que aquilo que eu me propunha a ser: professor de educacao inclusiva,
coordenador do Centro de Estudos Inclusivos. Para mim, isso tinha o peso da
obrigacao de estudar, ensinar e de estender o que aprendera aqueles que nao
podiam estar presencialmente na UFPE, no CEI.
No inicio foi dificil, pois ela empunhava o lapis com muita dificuldade, nao
tinha firmeza, seus primeiros tragos sairam muito fracos, ndo permitindo que
ela sentisse seus proprios riscos, mas isso ndo foi motivo de desanimo. Eu
compreendi a dificuldade que ela apresentava, entendendo que nao tinha a
ver com sua deficiéncia visual. Isso se devia a outro fator, pois essa pratica
havia sido negligenciada pelos meus colegas que no decorrer dos anos nao

a ensinaram a desenhar, e eu tinha que ensinar como empunhar um lapis,
como fazemos com as criangas menores que entram na escola (X, 2010,

p.2).
Trago a historia de Laura e sua professora, porque, ao rever tantas historias
merecedoras de serem registradas neste memorial como agdes extensionistas, esta
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talvez constitua uma das mais representativas do efeito de uma educagao que inclui.
Penso que ao registrar essa minha memoaria, possa o leitor entender um pouco do
porqué eu sou tao recalcitrante contra aqueles que em suas salas de aula
negligenciam a educacéao de criangas que, em ultima instancia, sé tém na figura do
professor, ou professora, a barreira entre aquela crianga e a exclusdo que Ihe sugara
a participagao social, os direitos e a dignidade humana. Desta vez, ndo venceu o
monstro da exclusao. Foi a inclusdo que garantiu o relato da professora que assim se
segue:
Apos fazer a atividade, trés colegas pegaram a prancheta de desenho,
pediram o papel, pois queriam fazer desenhos para Laura, elas sentaram no
chao, e com o giz de cera comegaram a fazé-los, primeiramente foi uma
casa, assim que terminaram chamaram a Laura e lhe entregaram a
prancheta, para que fizesse o reconhecimento do desenho, vendo que ela
nao estava conseguindo identificar a outra colega, foi intervindo: “também

vocé desenhou muito embolado, deixa que eu vou fazer outro Laura” e
assim o fez.

Depois pegou a mao dela e falou: “Olha, aqui é o telhado...” e foi
descrevendo o seu desenho, depois elas queriam ensina-la a fazer outros
desenhos, e pediram para que Laura fizesse um coragao, ao sinalizar que
nao sabia fazer, a outra coleguinha retirou um coracdo de EVA que estava
no mural e o entregou, para que Laura o contornasse.

E dessa forma as meninas foram se entendendo, buscando estratégias
diferentes, assim como eu mesma fazia.

Senti-me gratificada, elas pareciam ser meu espelho, nesta hora percebi o
significado daquele velho dito popular: “as palavras comovem, os exemplos
arrastam” (Claudia, 2010, p.5).

Como tenho defendido, uma capacidade ndo observada ndo é necessariamente uma
capacidade inexistente; pode ser uma capacidade que nunca recebeu instrumento,
ensino, tempo ou confianca para aparecer. A deficiéncia visual ndo impedia Laura de
desenhar. O que a havia impedido, até entao, era a auséncia de condigdes
pedagdgicas e a descrencga de seus professores anteriores.

A distancia entre Recife e Colatina ndo diminui o carater extensionista dessa
contribui¢do; ao contrario, ajuda a compreendé-lo. Extensao universitaria ndo é
apenas levar fisicamente uma atividade a uma comunidade préxima. E fazer com
que o conhecimento produzido, ensinado, publicado e partilhado alcance pessoas
concretas, responda a problemas reais e gere novas praticas.

Ter idealizado e estado a frente do Centro de Estudos Inclusivos, da Revista
Brasileira de Tradugéo Visual e do Laima permitiram que ideias e ensinamentos
circulassem até uma méae, uma professora, uma turma e uma menina que,
provavelmente, eu jamais as encontrasse no campus da UFPE. A satisfacao de
Laura em sua vida escolar €, para mim, medida mais importante dessa contribuigao
do que a simples enumeracgao de cursos, artigos ou cargos.
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